Cursusmateriaal reanimatie van baby’s en kinderen (PBLS)
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Hier vind je het cursusmateriaal voor de basiscursus en de opfriscursus voor reanimatie van baby’s en
kinderen (PBLS). Instructeurs en cursuscentra kunnen dit materiaal gebruiken tijdens het geven van
een cursus reanimatie van baby’s en kinderen.

Cursusmateriaal basiscursus reanimatie van baby’s en
kKinderen (PBLS)

¢ Handleiding basiscursus reanimatie van baby’s en kinderen
¢ Presentatie basiscursus reanimatie van baby’s en kinderen met ingesloten video’s (ppt, 100 MB)

¢ Presentatie basiscursus reanimatie van baby’s en kinderen met verwijzingen naar video’s (ppt,
10 MB) (internetverbinding nodig!)
¢ Boekje Feedback: Waarom, wat hoe en wanneer?

Cursusmateriaal opfriscursus reanimatie van baby’s en
kinderen (PBLS)

¢ Handleiding opfriscursus reanimatie van baby’s en kinderen
e Presentatie opfriscursus reanimatie van baby’s en kinderen met ingesloten video’s (ppt, 137 MB)

¢ Presentatie opfriscursus reanimatie van baby’s en kinderen met verwijzingen naar video’s (ppt,
19 MB) (internetverbinding nodig!)
¢ Boekje Feedback: Waarom, wat hoe en wanneer?

Scenario’s voor de opfriscursus PBLS

De Nederlandse Reanimatie Raad (NRR) wil geen standaard cursusprogramma’s van een vast aantal
uren meer. Maar meer cursussen waarbij de instructeur het programma kan afstemmen op de wensen
van de cursisten.

Tijdens de opfriscursus worden diverse scenario’s behandeld. In het scenarioboek staan meerdere
scenario’s beschreven die met de opfriscursus behandeld kunnen worden.

e Boek met scenario’s voor opfriscursus PBLS

Heb jij een nieuw scenario voor ons?

Wij staan altijd open voor nieuwe scenario’s. Binnen het scenarioboek zijn verschillende secties van
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https://nrr.foome.nl/handleiding-basiscursus-reanimatie-van-babys-en-kinderen/
https://nrr.foome.nl/wp-content/uploads/sites/13/2025/06/Presentatie-basiscursus-PBLS-met-ingesloten-videos_250408.pptx
https://nrr.foome.nl/wp-content/uploads/sites/13/2025/06/Presentatie-basiscursus-PBLS-met-URL-links_250408.pptx
https://nrr.foome.nl/wp-content/uploads/sites/13/2025/06/Presentatie-basiscursus-PBLS-met-URL-links_250408.pptx
https://nrr.foome.nl/feedback-waarom-wat-hoe-en-wanneer/
https://nrr.foome.nl/handleiding-opfriscursus-reanimatie-van-babys-en-kinderen-pbls/
https://nrr.foome.nl/wp-content/uploads/sites/13/2025/06/Presentatie-opfriscursussen-BLS-en-PBLS-met-ingesloten-videos-_250407-2.pptx
https://nrr.foome.nl/wp-content/uploads/sites/13/2025/06/Presentatie-opfriscursussen-BLS-en-PBLS-met-URL-links_250407-1.pptx
https://nrr.foome.nl/wp-content/uploads/sites/13/2025/06/Presentatie-opfriscursussen-BLS-en-PBLS-met-URL-links_250407-1.pptx
https://nrr.foome.nl/feedback-waarom-wat-hoe-en-wanneer/
https://nrr.foome.nl/wp-content/uploads/sites/13/2025/07/PBLS-AED-scenarios-v3.0_240825.pdf

scenario’'s opgenomen:

Reguliere scenario’s

Scenario’s met first responders
Scenario’s voor in het ziekenhuis
Scenario’s voor allerhande trainingen

Noodzakelijke achtergrond van de instructeur

Per sectie van scenario’s is het van belang dat de instructeur een bepaalde noodzakelijke achtergrond
heeft om de scenario’s goed te kunnen begeleiden. We onderscheiden de volgende type instructeurs:

Elke PBLS-instructeur kan dit scenario begeleiden

Instructeur is werkzaam of werkzaam geweest in de gezondheidszorg
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Instructeur is werkzaam bij en/of heeft ruime ervaring met zwembaden,
reddingsbrigade of gelijksoortige organisaties.

Lever jouw scenario in via ons format

Dus heb jij ideeén voor een nieuw scenario dat tijdens de opfriscursus PBLS gebruikt kan worden?
Graag ontvangen we jouw scenario via ons format. In het format kan je zien welke onderdelen het
scenario moet bevatten. Elk scenario heeft leerdoelen, welke refereren naar de eindtermen waaraan

hulpverleners moeten voldoen. Deze eindtermen staan ook in het format. Er staat ook een voorbeeld
van een ingevuld regulier scenario (verslikking/verstikking) in het format als leidraad.

Stuur ons jouw scenario

Wat vind je van ons cursusmateriaal?

Laat ons weten wat je van het cursusmateriaal vindt. Gebruik onderstaande knop voor het inzenden
van feedback, verbeteringen of geconstateerde fouten.

Inzenden feedback/verbeteringen

Meer informatie

¢ Instructiefiimpjes op onze website
¢ Nederlandse Reanimatie Raad (NRR) YouTube kanaal
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https://nrr.foome.nl/wp-content/uploads/sites/13/2025/07/format-scenario-PBLS.pdf
https://nl.surveymonkey.com/r/DRQJQ8R
https://nrr.foome.nl/ervaringen-met-reanimeren/instructievideos/
https://www.youtube.com/channel/UC9mQv2kX90d0giFqmT62wqA

¢ Instructie voor het gratis downloaden van het lesboek PBLS

e Word burgerhulpverlener en help levens redden!
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https://nrr.foome.nl/instructie-voor-het-gratis-downloaden-van-het-lesboek-bls/
https://hartslagnu.nl/wat-doet-een-first-responder-hartslagnu/

