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Alles over reanimeren

De NRR verzamelt, legt kennis vast en deelt kennis rondom reanimatie met als doel het optimaliseren
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van de reanimatie en het vergroten van de kennis over reanimatie bij alle personen die bij de
reanimatie zijn betrokken.

Erkende instructeurs en cursuscentra

Om als instructeur reanimatiecursussen te mogen geven die door de Nederlandse Reanimatie Raad
(NRR) erkend worden, moet je een instructeurscursus volgen bij één van de daartoe gecertificeerde
cursuscentra.

Richtlijnen Reanimatie

De nieuwe Europese Reanimatie Richtlijnen (guidelines 2021) zijn op 25 maart 2021 gepubliceerd. Met
het verschijnen van deze richtlijnen heeft de Nederlandse Reanimatie Raad ook haar richtlijnen
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aangepast.

Richtlijnen Reanimatie in Nederland 2021
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De Nederlandse richtlijnen zijn nadrukkelijk niet slechts een vertaling van de ERC richtlijnen. Ze zijn
aangepast en waar nodig herschreven, om zo goed mogelijk aan te sluiten bij de Nederlandse situatie
en bij reeds bestaande protocollen van de verschillende wetenschappelijke verenigingen, en bij de al
bestaande notities van de NRR zoals de richtlijn ‘Starten, niet starten en stoppen van reanimatie’. 
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Cursuskalender

Bij een goede reanimatie is de kans op overleven van het slachtoffer aanmerkelijk hoger. Cursussen
reanimeren zijn gericht op het aanleren van de vaardigheden die noodzakelijk zijn om de kwaliteit van
de reanimatie te verbeteren. Er zijn verschillende reanimatie cursussen afgestemd op de achtergrond
van de cursist. Wij maken verschil tussen:

– Cursussen basale reanimatie
– Cursussen specialistische reanimatie
– Cursussen voor instructeurs

De Nederlandse Reanimatie Raad verzorgt zelf geen cursussen. Zoek een geschikte cursus bij een
NRR erkend cursuscentrum bij jou in de buurt.
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https://nrr.foome.nl/wp-content/uploads/sites/13/2025/05/Richtlijnen-Reanimatie-in-NL-2021-1-1.pdf
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https://nrr.foome.nl/cursuskalender/


Hoe kan jij helpen?
Om als instructeur reanimatiecursussen te mogen geven die door de Nederlandse Reanimatie Raad
(NRR) erkend worden, moet je een instructeurscursus volgen bij één van de daartoe gecertificeerde
cursuscentra.
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Ik wil instructeur worden

Je wilt graag reanimatiecursussen gaan geven en staat op het punt om je aan te melden voor een
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NRR erkende instructeurscursus. Of je hebt jezelf al aangemeld bij een NRR erkend cursuscentrum.
Dan heb je misschien nog vragen over de instructeurscursus of de stages die je moet lopen om
instructeur te worden.
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Word erkend NRR cursuscentrum

Vraag bij de Nederlandse Reanimatie Raad (NRR) de status van erkend cursuscentrum aan.
Registreer de cursussen die je cursuscentrum organiseert in ons systeem (CoSy). Zo geef je cursisten
de garantie dat de cursussen voldoen aan de reglementen en richtlijnen van de NRR.

.cls-1 { fill: #fff; }
Lees meer

Vraag bij de Nederlandse Reanimatie Raad (NRR) de status van erkend cursuscentrum aan.
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Cursusreglement

De NRR maakt onderscheid in cursussen basale reanimatie (BLS, PBLS en BIC) en specialistische
reanimatie (ILS, ALS, EPALS, NLS en GIC). Beide cursussen hebben een cursusreglement.
In het reglement staat informatie voor instructeurs en cursuscentra. Bekijk of download jouw
cursusreglement.
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De NRR maakt onderscheid in cursussen basale reanimatie (BLS, PBLS en BIC) en specialistische
reanimatie (ILS, ALS, EPALS, NLS en GIC). Beide cursussen hebben een cursusreglement.
In het reglement staat informatie voor instructeurs en cursuscentra. Bekijk of download jouw
cursusreglement.
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Nieuws en evenementen
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